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Référence: Edith Garrud and a volunteer dressed as a policeman demonstrate a number of 
positions garrud teaches as an instructor, Photographer Unknown, 1910

“Au jour le jour, que fait la violence à 
nos vies, à nos corps et à nos muscles? 
Et, eux, à leur tour, que peuvent-ils à la 
fois faire et ne pas faire dans et par la 
violence?” (Elsa Dorlin:19)

La ville est-elle accessible à tous les 
corps de la même manière? Pour plus de 
sécurité, les espaces urbains s’équipent 
de caméra, d’éclairages ultra-puissants, 
de police. Et pourtant, l’espace urbain 
continue de reproduire la domination 
patriarcale, raciale et capitaliste sur 
les corps qui l’habitent. Cette violence 
quotidienne et invisible décide de la 
légitimité des corps dans l’espace urbain. 
Dans ce système, le corps féminin est 

construit comme victime alors que les 
corps racisés sont construits comme 
agresseurs. La ville et la nuit sont 
donc productrices de peur et d’angoisse 
alors que l’espace domestique reste où se 
produisent le plus les violences réelles. 
Comment modifier cet imaginaire normatif, 
et reprendre place dans la ville et dans 
la nuit? Comment développer une agentivité 
avec l’environnement construit pour 
subvertir ces peurs? Peut-on se défendre? 
Qui a le droit à la légitime défense?
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Cours 1 
Se défendre? Ethiques et politiques de 
l’autodéfense.

Co-éducation entre l’équipe enseignante : Marion Fonjallaz, 
Morgane Hofstetter, Julien Lafontaine Carboni, Gianna 
Ledermann, Claire Logoz et Nagy Makhlouf, et l’équipe 
étudiante : Emma Bérard, Sofia Chajon, Marie Chatain, Nina 
Cruchaud, Anton Djerbi, Ali Elguindi, Sanad Jouhari, Lino 
Marcé, Luis Melgar, Maud Nguyen, Pacific Nkiambi, Maria Ruiz, 
Jessica Schneider, Fatema Sebti, et Katarzyna Stachnio.

Invitéexs de la semaine: Romain Legros, pour une introduction 
aux techniques du Jiu-Jitsu brésilien.

Texte introductif de Fanny Taillandier, “Ville”, dans Feu! 
Abécédaire des féminismes présents, coordonné par Elsa 
Dorlin, 2021, Éditions Libertalia, p. 647-661.







Lecture de texte
Fanny Taillandier, “Ville”, dans Feu! 
Abécédaire des féminismes présents, coordonné 
par Elsa Dorlin, 2021, Éditions Libertalia, 
p. 647-661.













Répondre à la peur - collages 





































Répondre à la peur - Ju Jitsu
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